
 

Gerumo stebuklas (Wonder, 2017) 

Augustas „Ogis“ Pulmanas gimė deformuotu veidu 

ir didžiąją pirmųjų dešimties gyvenimo metų dalį 

praleido ligoninėse ir namuose. Berniuko sveikatai 

pagerėjus, jo tėvai nutaria leisti sūnų į mokyklą. 

Būsimasis penktokas labiausiai norėtų tapti 

nematomas, deja, išskirtinis jo veidas aplinkiniams 

yra tarsi žvilgsnių magnetas. Mokyklos peštukai iš 

karto ima kabinėtis prie Ogio. Tačiau tarp daugybės 

vaikų atsiranda pora drąsuolių, kurie, nebijodami 

bendros nuomonės, pasiūlo savo draugystę 

jautriam ir geraširdžiam naujokui. Su Ogio 

išskirtinumu turi susigyventi ne tik mokiniai, bet ir 

jo tėvai, mokytojai ir visi likusieji miestelio 

gyventojai. Gera, užjaučianti ir nuolat kitiems 

pasiruošusi padėti išskirtinio berniuko širdis galų 

gale nugali išankstinius nusistatymus ir parodo, kad 

tikrasis grožis visuomet slypi viduje. 

 

„Dramblys“ (Elephant, 2003) 

Filmas apie mokyklos kasdienybę, kuri pamažu 

veda į tragišką įvykį – mokyklos šaudynes. 

Jis seka kelių mokinių dieną iki nelaimės, 

parodydamas jų įprastus pokalbius, santykius ir 

slaptas įtampas, o tuo pačiu – dviejų jaunuolių 

pasiruošimą surengti ataką. Filmas paremtas 

realiomis JAV mokyklų tragedijomis ir atskleidžia, 

kaip smurtas gali sprogiškai išaugti iš kasdienybės. 

  



 

Klasė (Klass, 2007) 

Klasėje visi nemėgsta Josepo, o patyčios prieš jį vis 

aštrėja. Kai Kasparas stoja jam ginti, jis pats tampa 

atstumtu – nuo jo nusisuka draugai ir net mergina. 

Josepas patiria tiek psichologinį, tiek fizinį smurtą, 

o suaugusieji nesugeba padėti. 

Galiausiai Kasparas ir Josepas ryžtasi patys 

sustabdyti mokykloje kylančią agresiją. 

 

JIE. Paaugliai be grimo (dokumentinis filmas) 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=

SnQRzrPmTmM&t=27s 

Tai atviras, šokiruojantis socialinės dokumentikos 

filmas paaugliams, jų tėvams ir mokytojams, 

sudarytas iš autentiškų pokalbių su 16-19 metų 

jaunuoliais, kurie pasakoja asmenines istorijas apie 

šeimą, santykius su tėvais, patyčias ir kaip jas 

pavyko įveikti, patirtį vaikų globos namuose, 

paaugliškas problemas, ateities planus. 

Autoriai: Vilniaus „Laisvės“ gimnazijos Kino klubas, 

2019. 
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Patyčios artimoje aplinkoje 

https://www.youtube.com/watch?v=EH7MOEgL7k

M 

Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo 

tarnybos prie Socialinės apsaugos ir darbo 

ministerijos mokomoji medžiaga. Vaidybinė 

situacija - kokios gali būti patyčios artimoje 

aplinkoje ir psichologės vertinimas bei patarimai. 

Dar daugiau galite rasti čia: 

Patyčios socialiniuose tinkluose 

https://www.youtube.com/watch?v=gxCVNc4a0G0 

Patyčios dėl išvaizdos 

https://www.youtube.com/watch?v=Ou2sYwbOK00 

Bendraamžių patyčios: kaip pastebėti ir užkirsti joms kelią 

https://www.youtube.com/watch?v=LAqj-1EeXzo 

Bendraamžių ar vyresnių vaikų patyčios – rimta problema, su kuria susiduria ne vienas vaikas. Patyčios 

turi neigiamą įtaką psichologinei sveikatai ne tik vaikystėje, jų sukeltos psichologinės traumos gali 

palikti įspaudą visam likusiam gyvenimui. Apie patyčių problematiką, kaip jas pastebėti ir užkirsti joms 

kelią, pasakoja gydytoja, vaikų ir paauglių psichiatrė Jovita Anikinaitė. 

PATYČIOS. Atpažink. Išvenk. Sustabdyk. 

https://www.youtube.com/watch?v=rAklva5Vk70 

TU prieš MANE. 

https://www.youtube.com/watch?v=KdDP10GZOlc 

„Nekentėk tyloje“ 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=4S05VB9ido4 

„Pasakyk NE!“ 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=jl8Cs8jRHVA 

Patyčios: ko imtis, kad to išvengtum ir kaip padėti kitiems? 
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https://www.youtube.com/watch?v=bO2wXLw82WE 

Bendraamžių patyčios: kaip elgtis susidūrus ir kaip didinti pasitikėjimą savimi 

https://www.youtube.com/watch?v=7mVpcXdVuBk 

Priešingai nei manyta anksčiau, neegzistuoja išskirtinės su patyčiomis susiduriančių vaikų grupės. 

Patyčių auka gal tapti kiekvienas vaikas. Kaip reaguoti į patyčias, didinti atsparumą ir pasitikėjimą 

savimi bei kokį vaidmenį patyčių situacijose atlieka suaugusieji, atsako Aurelija Bučmytė, socialinė 

darbuotoja, TBRI (pasitikėjimu pagrįstų santykių įgyvendinimo) praktikė. 
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